
Ocena ryzyka powikłań gastroenterologicznych u pacjentów 
przewlekle stosujących niesteroidowe leki przeciwzapalne1 1

NLPZ – niesteroidowe leki przeciwzapalne, ASA – kwas acetylosalicylowy, SSRI – selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny. 
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Ryzyko powikłań 
gastroenterologicznych  Kryteria

wysokie  powikłana choroba wrzodowa w wywiadzie 
 i/lub liczne czynniki ryzyka (> 2) 

średnie •  występowanie co najmniej jednej z następujących cech: 

– 
– 
–

– 
–

wiek > 60 lat 
wysoka dawka NLPZ 
jednoczesne przyjmowanie ASA, steroidów lub         
antykoagulantów

aktywna choroba nowotworowa 
choroby towarzyszące (choroba układu oddechowego, 
nerek, wątroby, choroba sercowo-naczyniowa, cukrzyca)

 

 

•    oraz nowe czynniki ryzyka2 :

 
 

 

– przyjmowanie SSRI
– nikotynizm – palenie > 15 papierosów dziennie

zwiększa ryzyko krwawienia z owrzodzenia 3,5 razy3
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